Projekt

z dnia 14 grudnia 2021 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR ....cvuninnnnee.
RADY MIEJSKIEJ W KUZNI RACIBORSKIEJ

z dnia 29 grudnia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72021 1. poz. 1372 z p6zn. zm.) w zwigzku z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.)

Rada Miejska w Kuzni Raciborskiej
uchwala:

§1.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok, ktéry stanowi cze¢§¢ gminnej strategii
rozwiagzywania problemow spolecznych, w brzmieniu okre§lonym w zataczniku stanowigcym integralng czes$¢
niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kuznia Raciborska.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 .

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Kuzni
Raciborskiej

Gerard Depta
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Zalacznik do uchwaty Nr ....................
Rady Miejskiej w Kuzni Raciborskiej
z dnia 29 grudnia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2022 ROK

Zmiany spoteczno-ekonomiczne dokonujace si¢ w naszym kraju sprzyjaja rozpowszechnianiu sig¢
sktonnosci do uzywania $rodkéw psychoaktywnych.

Wozrasta liczba o0sob eksperymentujacych z narkotykami i juz uzaleznionych, poszukujacych pomocy.
Obniza si¢ wiek biorgcych. Swobodny dostep do narkotykow majg juz dzieci w szkole podstawowej. Niestety
szczegodlnie niepokojace jest rozszerzanie si¢ tego zjawiska wsrod mlodziezy, ktora czesto wyglasza bledny
poglad, ze krotkotrwate i incydentalne zazywanie narkotykow nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do
uzaleznienia.

Podstawe¢ dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii stanowi ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.).

ROZDZIAL 1. CELE PROGRAMU

Gléwnym celem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest dazenie do wyeliminowania
uzywania narkotykow oraz prowadzenie profilaktyki zwiazanej z tym problemem. Zadania w nim ujete
skoncentrowane sg na rozwijaniu i popieraniu dziatalnosci informacyjnej i kulturalnej, podejmowanej w celu
informowania spoleczenstwa o szkodliwosci narkomanii oraz prowadzenia dziatalnosci wychowawczej
i zapobiegawczej polegajacej na promocji zdrowego stylu zycia, wspieraniu dziatalnosci placowek
prowadzacych dziatalno$¢ zapobiegawcza, podejmowaniu i wspieraniu dziatan lokalnych oraz innych inicjatyw
spotecznych.

Celem Programu jest:

1) Analiza problemu narkomanii wystepujacego w srodowisku;

2) Profilaktyka — zapobieganie i przeciwdziatanie narkomanii;

3) Tworzenie osobom uzaleznionym niezbednych warunkow do radzenia sobie z problemem narkomanii;

4) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob uzaleznionych oraz
zagrozonych narkomania,

5) Pomoc psychospoteczna i prawna rodzinom z problemem narkomanii;
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6) Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemow narkomanii (dzieci i mtodziezy);

7) Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych oraz 0s6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

8) Pomoc spoteczna wobec 0s6b uzaleznionych i ich rodzin;

9) Integracja ze srodowiskiem 0sob wychodzacych z uzaleznienia.
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ROZDZIAL 1I1. DIAGNOZA

Diagnoza lokalna problemu uzaleznieh od narkotykow zostala dokonana w oparciu o ankietg
przeprowadzang wsrdd uczniéw szkoty podstawowej w Kuzni Raciborskiej i Rudach, informacje uzyskane
z Policji, dane pedagogdéw szkolnych z Gminy oraz rozeznanie $rodowiskowe pracownikow Miejskiego

Osrodka Pomocy Spotecznej.

1. Diagnoza zagrozen i zapotrzebowania profilaktycznego wsréd mlodziezy szkolnej Szkoly

Podstawowej w Kuzni Raciborskiej

WPROWADZENIE

Cele prowadzonej diagnozy byly nastepujace:
analiza zagrozen =z jakimi spotykaj si¢ milodziez szkolna Gminy Kuznia Raciborska;
- wskazanie zapotrzebowania profilaktycznego w kontekscie tworzenia Gminnego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii na rok 2022.

Badaniami ankietowymi objeci zostali uczniowie klas VII- VIII szkoty podstawowej w Kuzni Raciborskie;j.

METODOLOGIA BADANIA

Badanie diagnozujace przeprowadzono z wykorzystaniem kwestionariuszy ankiet. Na potrzeby badania
opracowana zostata ankieta. Uwzglednia ona specyfik¢ rozwoju. Kwestionariusze ankiet zostaty
zaakceptowanie przez dyrektora szkoty. Przedstawiona zostata rowniez procedura badania i jego cele. Badanie
ankietowe wykonano 9-16 listopada 2021 roku. Odpowiedzialna za przeprowadzenie ankiety byta Alicja
Kotton- pedagog szkolny.

OPIS GRUPY BADANYCH UCZNIOW

W badaniu wzieto udziat 85 uczniow- (48 dziewczat, 37 chtopcow).

ANALIZA WYNIKOW BADANIA

Analiza uzyskanych w badaniu wynikoéw przeprowadzona zostanie w zakresie nastgpujacych zagrozen:
* palenie papierosow;

* spozywanie alkoholu,

* uzywanie narkotykow.
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Uzywanie Srodkow odurzajacych

100% uczniéw stwierdzito, ze nie zazywato narkotykow /pyt.18/.

Nieco odmienne byty ich wskazania dotyczace stosowanych srodkow- /pyt. 19/- tu az 7 0s6b odpowiedziato, ze
zazyto inne $rodki.

W nastepnym pytaniu /pyt.20/ grupa uczniéw (10%) wskazata, ze narkotyki w ich srodowisku sg dostgpne.
Prawie polowa uczniow uwaza, ze w jego Srodowisku narkotyki sg trudno dostepne lub w ogdle nie sa
dostepne. Nalezy zwroci¢ uwage, ze na to pytanie odpowiedziaty tylko 52 osoby.

Zapytano réwniez uczniow o to czy spotkali kogo$ kto proponowal im $rodki odurzajace- pyt. 21.
Zdecydowana wigkszo$¢ odpowiedziata, ze NIE- 75 wskazan, 1-2 razy- 5 osob, 2 osoby odpowiedzialy, ze

kilka razy, a jedna, ze byto to wigcej razy.

Wiedza na temat uzaleznien, uzyskania pomocy oraz poglebienie wiedzy.

W duzej czgsci rodzice rozmawiajg z uczniami na temat zagrozen roznymi $rodkami. Tylko ok. 10%
odpowiedziato, ze nigdy rodzice nie rozmawiali z nimi na te tematy /pyt.24/.

Potowa uczniéw zna konsekwencje zazywania srodkéw odurzajacych. A niewielki procent cheiatoby sie wiecej
dowiedzie¢ na ten temat /pyt. 26/.

Cieszy fakt, ze 46 uczniow uczestniczylo w zajeciach profilaktycznych w szkole /40 wskazan/

i poza nig- tak odpowiedziato 6 uczniow.

Analiza uzyskanych w badaniu wynikow przeprowadzona w zakresie: palenie papierosdéw 0raz spozywanie
alkoholu przez miodziez szkolng Szkoty Podstawowej w Kuzni Raciborskiej przedstawiona zostata w

Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok.

2. Diagnoza zagrozen i zapotrzebowania profilaktycznego wsréod mlodziezy szkolnej Szkoly

Podstawowej w Rudach.

Diagnozg przeprowadzono wsrod uczniow klas VII i VIII Szkoty Podstawowej im. Jana III Sobieskiego w
Rudach.

W dniach 17-18 listopada 2021 roku przeprowadzono wsrod uczniéw ankiete, ktorej celem bylo

okreslenie zagrozen z jakimi spotykaja si¢ mtodzi ludzie oraz wskazanie zapotrzebowania profilaktycznego w
kontekscie tworzenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022.
Ankieta zostata zaakceptowana przez Dyrektora Szkoly pana Adriana Plurg. Osoba odpowiedzialng za
przeprowadzenie ankiety i opracowanie jej wynikow jest pani Katarzyna Lubos — nauczycielka pracujaca w
Szkole Podstawowej w Rudach i cztonek Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Kuznia Raciborska.

Uczniowie za pomocg platformy Teams otrzymali ankiete sktadajaca si¢ z 27 pytan. Ankieta byta
anonimowa i zostata wystana do 80-ciu uczniéw. Otrzymano 61 odpowiedzi. Zwrotng ankiet¢ otrzymano od 35
dziewczyn i 26 chtopcow. Analizujac odpowiedzi mozna sadzi¢, ze jedna ankieta nie zostata wypekniona do

konca.

Id: C7BOSF4E-C298-43DF-A9CA-C5788E06A1CE. Projekt Strona 4



Analiza uzyskanych w badaniu wynikdéw przeprowadzona zostanie w zakresie nastgpujacych zagrozen:

palenie papierosow, spozywanie alkoholu oraz uzywanie narkotykdw.

Narkotyki i inne srodki odurzajace.
Nadestane odpowiedzi na pytania (17-21) miaty pomoc zdiagnozowac skalg problemu w szkole. W grupie
badawczej 60 0sob zadeklarowato, ze nigdy nie zazylo jakiegokolwiek narkotyku lub $rodka odurzajacego, 60
0soOb nie spotkato nikogo, kto probowat da¢ lub sprzedaé jakis narkotyk i 57 osob zadeklarowato, Ze nie zna
nikogo ze swojego otoczenia, kto mial lub ma kontakt z narkotykami. 3 osoby stwierdzily, ze znaja kogo$
takiego. Uczniowie uwazajg, ze w ich srodowisku dostgpnos¢ narkotykow jest tatwa — 4 odpowiedzi, trudna — 7

odpowiedzi. 31 0séb odpowiedzialo, ze trudno im odpowiedzie¢ na to pytanie, nie orientuja sig¢.

Na temat zagrozen rozmawiajg z dzie¢mi rodzice (czgsto — 18, kilka razy — 31), tylko 12 oséb
stwierdzilo, ze nigdy ten temat nie byt poruszany. W szkole 32 osoby uczestniczyly w zajeciach po§wieconych
problemom uzaleznien, 2 osoby poza szkota, natomiast 29 twierdzi, ze nie brato udziatu w takich spotkaniach.
Na pytanie, czy chcieliby bra¢ udziat w takich spotkaniach, 20 0sob chetnie, natomiast 40 osob stwierdzito, ze
nie, gdyz ma wystarczajaca wiedz¢ na ten temat. W sytuacji zagrozenia uczniowie zwrocg si¢ z problemem do
rodzicow (46 odpowiedzi), nauczyciela/wychowawcy (29 odpowiedzi), dyrektora szkoly (15 odpowiedzi),
kogo$ z rodziny (15 odpowiedzi), rodzenstwa/kolegi/kolezanki (po 11 odpowiedzi)

40 osob wie, jakie sig konsekwencje zazywania srodkow psychoaktywnych, 14 oséb w ogoéle to nie interesuje,
6 0s0b nie ma wiedzy na ten temat, a tylko jedna osoba chciataby si¢ dowiedzie¢ wiecej na ten temat.
Wedhug ankietowanych mtodziez siega po $rodki odurzajace gldwnie z ciekawosci i pod presja grupy (po 17

odpowiedzi), tylko 5 0s6b wskazato, ze mtodziez robi to z nudéw lub by poczuc¢ si¢ kim$ innym.

Analiza uzyskanych w badaniu wynikow przeprowadzona w zakresie: palenie papierosow oraz
spozywanie alkoholu przez mtodziez szkolng Szkoty Podstawowej w Rudach przedstawiona zostata

w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2022 rok.

REKOMENDACJE

1. Z powodu mozliwos$ci dostepu dzieci i mtodziezy do srodkow psychoaktywnych nalezy najwigksza uwage
skupi¢ na pomocy uczniom w rozwigzywaniu ich probleméw, wzmacnianiu pozytywnej samooceny uczniow,
ich wiary w swoje mozliwo$ci. Wierzacy w siebie mtody czlowiek nie bedzie mial potrzeby siegania po
uzywki.

2. Wskazane jest kontynuowanie i ciagte organizowanie form z zakresu profilaktyki uniwersalnej, adresowanej

do wszystkich uczniéw w okreslonym wieku. Celem ma by¢ opdznianie inicjacji | przeciwdziatanie pierwszym

probom podejmowania zachowan ryzykownych.

3. Warto rozwijac¢ takie czynniki chroniace jak:
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o organizowanie licznych zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych umozliwiajacych rozwoj konstruktywnych
zainteresowan miodych ludzi:

o prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dotyczacych podstawowych umiejgtnosci spolecznych,
rozpoznawania emocji (wtasnych i innych oséb), radzenia sobie ze stresem;

° organizowanie roznych form dostarczania uczniom rzetelnych, dostosowanych do specyfiki odbiorcow
informacji o konsekwencjach zachowan ryzykownych.

4. Wskazane wspieranie wychowawczej funkcji rodziny poprzez umozliwienie udzialu rodzicow w formach
doskonalenia umiejetnosci wychowawczych (warsztaty, mozliwo$¢ korzystania z odpowiedniej literatury itd.).
5. Wskazane skierowanie dzialan profilaktycznych do rodzicow majace na celu zmiang postaw i wzorcow

zachowan.

3. Informacje uzyskane z Policji, dane pedagogéw szkolnych z Gminy oraz rozeznanie

Srodowiskowe pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej.

W 2021 roku nie stwierdzono przypadku posiadania  narkotykéw  przez  ucznidow
w szkotach. Nie odnotowano réwniez, aby ktory$ z uczniéw byt pod wptywem narkotykow. W celu ochrony
uczniow przed ryzykownym zachowaniem, pedagodzy staraja si¢ kontrolowa¢ ich kontakt
w czasie pobytu w szkole z osobami z zewnatrz. Prowadzona jest takze edukacja z zakresu zagrozen
zwigzanych ze §rodkami odurzajacymi.
W 2021 roku na terenie Gminy Kuznia Raciborska Policja zatrzymata 4 osoby za posiadanie narkotykow,

w tym 2 osoby nieletnie, natomiast nie byto zatrzymanych za handel narkotykami.

ROZDZIAL I11. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Dzialalno$¢ szkoleniowa

1) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej — artykuty problemowe w prasie;

2) Zakup i dystrybucja materialow informacyjno-edukacyjnych, kolportaz wydawnictw — ulotek,
plakatoéw, broszur itp.;

3) Instruktaz dla rodzicow, nauczycieli, treneréw, wychowawcoéw, pedagogéw i realizatoréw
programow profilaktycznych;

4)  Przeszkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
pedagogéw, przedstawicieli jednostek kultury oraz innych placowek gminy w zakresie

rozpoznawania, diagnozy, zapobiegania oraz leczenia narkomanii.
2. Dzialalno$é profilaktyczna

1) Propagowanie zdrowego stylu zycia;

2) Wspieranie dziatalnosci kulturalnej i sportowej prowadzonej w potaczeniu z profilaktyka uzaleznien;
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3) Pomoc dzieciom i mlodziezy w zagospodarowaniu czasu wolnego i organizacji wypoczynku
(zwlaszcza w czasie ferii zimowych i letnich);
4) Uswiadamianie rodzicom probleméw wynikajacych z zazywania narkotykoéw przez dzieci i mtodziez;
5) Wspdlpraca w zakresie zwiekszenia nadzoru administracyjno-prawnego nad uprawg ro$lin
zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.
Niektore dane dot. profilaktyki uzaleznien na terenie Gminy w 2021 roku:
a) Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podjeta sie
sfinansowania migdzy innymi:
- warsztatow profilaktycznych dla uczniéw klas V-VIII Szkoty Podstawowej w Kuzni Raciborskiej
oraz Szkoty Podstawowej w Rudach. Tematy zajec¢: ,,Stop uzaleznieniom — narkotyki i dopalacze”,
»,Zagrozenia wptywajace na uczniow — elementy profilaktyki pierwszorzednej”— 5.000,00 zt,
b) Szkota Podstawowa w Kuzni Raciborskiej oraz Szkota Podstawowa w Rudach podejmowaty
w biezacym roku dziatania:

- pogadanki, rozmowy na lekcjach wychowawczych na temat narkomanii.

3. Bezposrednia pomoc medyczna i terapeutyczna osobom uzaleznionym

1) Monitoring $rodowisk dotknigtych i zagrozonych problemem narkomanii;

2) Mobilizowanie uzaleznionych os6b do poddawania si¢ leczeniu odwykowemu, pomoc w dotarciu do
placowek;

3) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej
i prawnej;

4) State wspotdziatanie z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w celu zapewnienia niezbednej
pomocy materialnej osobom podejmujgcym leczenie i wychodzacym z uzaleznienia;

5) Utrzymywanie statego kontaktu i wspotpracy z:
- najblizszymi Poradniami Uzaleznien oraz osrodkami terapeutycznymi,
- Miejskim Centrum Profilaktyki DROGOWSKAZ w Raciborzu,
- Zaktadem Lecznictwa Odwykowego ,,Szansa” w Ptawniowicach,
- Amicus-Med Spotka z Ograniczona Odpowiedzialnoscia,

- innymi instytucjami dziatajacymi w tym zakresie;

6) Informowanie spoteczno$ci lokalnej o mozliwosciach podj¢cia leczenia odwykowego i uzyskaniu

pomocy specjalistycznej w tym zakresie (adresy, telefony, transport).

4. Poprawa bazy materialnej do dziatan profilaktycznych i leczniczych

Zakup materiatow, urzadzen, ustug i wyposazenia niezbednych do realizacji zadan powyzszego programul.
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5. Finansowanie programu

1) Srodki finansowe uzyskiwane z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w czesci
przekazywane sa na realizacje niniejszego programu,

2) Kwote przewidziang na realizacj¢ zadan okresla budzet gminy.

6. Realizacja programu
Realizatorem programu jest Urzad Miejski we wspotpracy z jednostkami organizacyjnymi Gminy (w tym: ze
szkotami i1 przedszkolami), instytucjami kultury, MOPS, Zespotem Interdyscyplinarnym do Spraw

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Kuzni Raciborskiej, Policja, Amicus-Med Spotka z Ograniczong

Odpowiedzialnoscia.
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